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Namen sestanka: Sestanek KOORDINATIVNEGA TIMA ZA PREVENTIVNO ZDRAVSTVENO VARSTVO OTROK IN MLADOSTNIKOV

Datum: 27. 5. 2024

Kraj: Zdravstveni dom, pisarna direktorja

Ura: 14.00 - 15.00

Prisotni: lista prisotnih se hrani v tajnistvu Zdravstvenega doma Brezice

Dnevni red:
1.
2. Predlogi in pobude ¢élanov tima

Tekoce aktivnosti Koordinativnega tima za preventivno zdravstveno varstvo otrok in mladostnikov

Vsebina sestanka:

uvodni pozdrav direktorja in vodje Centra za krepitev zdravja Brezice:

v nadaljevanju vodja patronazne sluzbe predstavi projekt Smart Family v katerega se je prikljucil tudi ZD Brezice in poteka pod vodstvom
Nacionalnega instituta za javno zdravje, pristop bo vpeljan v sodelovanju s patronaznimi medicinskimi sestrami, ki se dnevno srecujejo
z druzinami, ki imajo otroke stare od 0 — 12 let in bodo pripravijene deliti svoje znanje in bogate izku$nje iz terenskega dela, hkrati pa si
zelijo poglobiti znanje o spreminjanju Zivijenjskega sloga ter komunikaciji pri vzgoji za zdravje;

Implementacija pristopa bo izvedena v $estih sre¢anjih v letu 2024:

vodja CKZ pove, da bomo na povabilo k sodelovanju Obmoéne enote Nacionalnega instituta za javno zdravje Celje sodelovali v pilotnem
projektu JACARDI, pozornost projekta bo usmerjena v celotno pot bolnika, vkljutno s preprecevanjem in zgodnjim odkrivanjem,
zdravljenjem, oskrbo in samooskrbo. Projekt predstavlja pomemben korak naprej v Evropi v boju proti bolezni srca in oZilja ter sladkorne
bolezni. Zdravstveni dom BrezZice bo sodeloval v pilotnem projektu SKUPAJ ODKRIVAJMO SLADKORNO (SKOS), katerega namen je
odkriti cim ve¢ oseb s sladkorno boleznijo tipa 2 oziroma njenimi predstopnjami. Za uspesno izvedbo pilotnega projekta je kljuénega
pomena sodelovanje lokalnih partnerjev tako pri naértovanju kakor pri izvajanju le tega;

sodelovanje Zdravstvenega doma Brezice z Zavodom za podjetniétvo, turizem in mladino Brezice (ZPTM) v okviru projekta HiH (Z roko
v roki), ZD prevzame tri kljuéne vioge v okviru nadaljevanja in Siritve projektnih ciliev: 1. Nadgradnja in razvoj preventivnih programov
(ta pristop bo implementiran v okviru poletnega tabora »Poletje priloznosti«, ki bo potekal od 5. - 9. 8. 2024), 2. Sodelovanje na
dogodkih ZPTM, kjer bo prisotno veéje Stevilo mladih (cilj je informirati mlade o pomenu zdravega Zivijenjskega sloga in dostopnih
storitvah, ki jih ponuja CKZ), 3. Strokovna pomoé in sodelovanje na delavnicah v osnovnih in srednjih Solah (ZD bo nudil strokovno
podporo in pomog¢ pri izvedbi delavnic, ki bodo pokrivale razli¢ne tematike). Ta celovit pristop bo zdravstvenemu domu omogodil, da
aktivno prispeva k zdravju in dobremu poéutju mladih v lokalni skupnosti, krepitvi vesc¢in za zdravo Zivljenje in vzpodbujal njihovo
dolgoro¢no vkljuéenost v preventivne zdravstvene programe;
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vodja CKZ predstavi zapisnik sestanka koordinacije preventivnih programov v ZD BreZice, ki je potekal 10.4. 2024, na Centru za krepitev
zdravja s predstavniki NIJZ OE Celje in sicer;

program Vzgoje za zdravje otrok in mladostnikov (VZOM) in program Vzgoje za ustno zdravje otrok (VUZOM): realizacija programa
VOZM je bila v letu 2023 94% (za realizacijo programa je bilo potrebno doseci 40 % letnega obsega ur), realizacija programa VUZOM
pa je bila 71 %, delo je letos uspesno prevzela diplomirana medicinska sestra Alja Ivacic;

za leto 2023 smo poslali vse pakete eSZBO VZSK (Vzgoja za zdravje skupin), v okviru CKZ opozorimo, da se $e pojavljajo tezave pri
poro&anju paketov vsebinskega sklopa SKUP, kjer je $e veliko opozoril,

v program VZOM se poroc¢a tudi program Priprave na porod in star$evstvo, ki poteka kontinuirano, v leto 2023 je bilo izvedenih 12
tecajev;

v okviru patronazne sluzbe redno izvajajo posvetovalnice v lokalni skupnosti;

izvedla so se tudi imenovanja zdravnikov $ol, direktor doda da nekaj imenovanj za na$ zdravstveni dom $e ni bilo realiziranih (na NIJZ
OE Celje preverijo in sporo¢ijo naknadno);

v pripravi so specialna znanja za VZOM (5 modulov), septembra 2024 bo zZe tretja ponovitev izobrazevanj Pedagoskih ves¢in v Solskem
okolju, ki bodo priznana kot del specialnih znan] (iz ZD se bo izobraZevanj udelezila Amadeja Zerjav), specialna znanja za VUZOM pa
ima Ze priznana Alja Ivacic;

glede zdravstvene vzgoje odraslih je bila realizacije 86,96 %, na CKZ pa ni bil dosezen pogoj za pozitivno mnenje NIJZ za pavsalno
financiranje aktivnosti, glede na Uredbo za leto 2023 se odsteje 7% vrednosti prejetih sredstev za preteklo leto;

ozja skupina za patronazno zdravstveno varstvo je pripravila oz. posodobila navodila in obrazce (Preventivna obravnava nosecnice,
Obisk noseénice, Obvestilo o izbranem ginekologu);

odzivnost v program SVIT je v Brezicah malo pod povprecjem, vendar se odzivnost z leti povecuje, kontaktno tocko imamo
vzpostavljeno;

v nadaljevanju vodja CKZ predstavi stevilo individualnih posvetov za leto 2024 za otroke (117), ki jih morajo opraviti v okviru CKZ in
prosi za nhapotitve otrok iz otrosko Solskih dispanzerjev;

vodja CKZ pove tudi, da zakljucujejo z eno skupino udelezenih v programu DruZinske obravnave za zdrav Zivljenjski slog otrok in
miadostnikov, in da se soocajo s problemom nerednega obiskovanja delavnic s strani star$ev, kljub temu da so v okviru CKZ aktivno
promovirali delavnico;

pove, da izvajajo v okviru CKZ delavnice za Rome, meseéno po predvidenem urniku in v sodelovanju z Obcino Brezice, vendar je
udelezba s strani Romov zelo slaba;

direktor pove, da je naértovan sestanek vodij organizacijski enot zdravstvenega doma dne, 13. 6. 2024, ob 13. uri, v predavalnici Centra
za krepitev zdravja, in da je v mesecu juliju nacrtovana notranja presoja kakovosti, ki bo potekala po predhodno dogovorjenem urniku;
da bo otvoritev prizidka zdravstvenega doma, 4. 10. 2024.

Zapisn

ik zapisan dne: 27. 5. 2024 | Zapisala: Helena Hostar, vodja Centra za krepitev zdravja
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Sestanek KOORDINATIVNEGA TIMA ZA PREVENTIVNO ZDRAVSTVENO VARSTVO OTROK
IN MLADOSTNIKOV dne, 27. 5. 2024, 14. uri.
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